
Year	  8	  Chefs	  in	  Action	  

Cultural	  Food	  Insight	  

	  

Name	  ___________________	  

Activity	  1	  -‐	  	  
	  

Product	  	   Description	  Of	  

product	  	  

Country	  of	  origin	  	   Have	  you	  ever	  

tried	  it?	  Where	  

have	  you	  tried	  it	  	  

Baba	  ghanoush	  	   	   	   	  

Borscht	   	   	   	  

Burrito	  	   	   	   	  

Chicken	  feet	   	   	   	  

Colcannon	   	   	   	  

Dolmades	  	   	   	   	  

Escargot	   	   	   	  

Falafel	   	   	   	  

Haggis	   	   	   	  

Jambalaya	   	   	   	  

Kimchi	   	   	   	  

Lamington	   	   	   	  

Maple	  syrup	   	   	   	  

Pad	  Thai	   	   	   	  

Paella	   	   	   	  

Panettone	   	   	   	  

Pho	   	   	   	  

Rosella	   	   	   	  

Sacher	  torte	   	   	   	  

Samosa	   	   	   	  

Sauerkraut	   	   	   	  

Shakshuka	   	   	   	  



Taro	   	   	   	  

Yakitori	   	   	   	  

Yorkshire	  pudding	   	   	   	  

	  

	  

	  

Activity	  2	  –	  	  

	  

1. Name	  your	  favourite	  international	  food	  –	  	  

2. What	  country	  does	  it	  come	  from	  –	  	  

3. List	  the	  ingredients	  in	  this	  product	  –	  	  

4. Identify	  who	  introduced	  you	  to	  this	  food	  –	  	  

5. Suggest	  how	  often	  you	  consume	  this	  cuisine	  –	  	  
	  

	  


